
鳥栖・三神地区糖尿病療導士会会員の皆様    

糖尿病療養指導に携わるスタッフの皆様                               平成 30 年 10 月吉日 

代表世話人  井口薫（松岡病院） 荒木仁（やよいがおか鹿毛病院）  

第 2 回鳥栖・三神地区糖尿病療養指導士会（CDEL）研修会 ご案内 

今回の研修会は佐賀県ヤクルト販売株式会社の管理栄養士としてご活躍されておられる塩濱さんに 

「カラダの健康と腸内細菌」というテーマで、お話をいただきます。またその後の時間では、前回に引

き続き糖尿病重症化予防のためのリーフレット作成についてのグループワークを進めていく予定です。

多職種が集まるこの会の特性を強みと考えております。皆様お誘い合わせの上、ぜひ、多くのご参加を

お待ちしております。 

 

記 

＜日 時＞ 平成 30 年 11 月 6 日（火） １９：００～２１：００ 

＜参加費＞  ５００円 

＜場 所＞サンメッセ鳥栖 3階 第２会議室 鳥栖市本鳥栖町１８１９番地 ℡０９４２-８４-２１２１ 

① （株）アークレイ アワー                 19：00～19：10 

② 「カラダの健康と腸内細菌」                19：10～20：00 

   佐賀県ヤクルト販売㈱ 管理栄養士 

     塩濱美晴氏                    

③ 多職種が集まるこの機会に、現場の声を聴かせてください！  20：05～20：45 

・食塩チェックシートで自己チェック 

 ・グループで地域の特性を反映したチェック食材を考えよう 

 ＊実際に使用している資料などがありましたらご持参ください。 

④ 情報提供                         20：45～21：00 

★ アンケート用紙記入 

                ※ 佐賀糖尿病療養士認定講座として 1 単位申請中です 

       

ファックス番号：0942－83-3561(松岡病院 栄養課 井口宛) 

＊ 軽食準備のため,早目に出席をお知らせください。（締め切り 10 月 29 日まで） 
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★メールでも可：         井口薫（松岡病院） seiyukai@wind.ocn.ne.jp（栄養課井口宛） 

mailto:seiyukai@wind.ocn.ne.jp

